




Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Фольклор» (далее Программа) носит художественную направленность и ориентирована на приобщение детей к фольклору – в традициях отечественной народной культуры, имевшему прежде широкое распространение в России. За основу Программы «взята авторская образовательная программа дополнительного образования детей «Купаленка» автор Ерышева Е. Ю., педагог дополнительного образования МБОУ «Юринский дом детского творчества». 
Программа является модифицированной, модификации произведены в содержании образования, в результате уменьшен срок реализации программы.
Уровень программы – базовый.
Содержание программы разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (утв. приказом Министерством просвещения РФ от 09.11.2018 №196), СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28, Уставом учреждения, Положением о ДООП МБОУ «Новоалександровская СОШ». 
Фольклор – коллективное творчество народа, вобравшее в себя его вековой жизненный опыт и знание. Обращение к фольклору сегодня имеет глубокий социальный смысл, являясь средством эстетического, нравственного и патриотического воспитания детей и юношества.
Актуальность программы заключается в том, что она отражает общую тенденцию к возрождению фольклорного искусства, опираясь при этом на русскую традицию проведения досуга и воспитания детей.
Мудрость и простота, органично сочетающиеся в фольклоре, помогают донести до учащихся высокие нравственные идеалы русского народа. Воспитание трудолюбия, милосердия, терпимости, честности; уважение к старшим, забота о младших – заповеди народной педагогики, которые служат своеобразным ориентиром данной программы, ее духовным компасом.
Новизна программы связана с цикличностью народного календаря, с повторностью и периодичностью обрядовых песен, танцев, закличек и т.д., передаваемых из года в год, из поколения в поколение. Это даёт возможность детям в течение трех лет изучать и воспроизводить одни и те же обряды, праздники, обычаи и соответствующий им устный и музыкальный материал, количество и уровень сложности которого увеличивается с каждым годом.
Обучение игре на ложках, народных инструментах и экспериментальных музыкальных инструментах (инструментах-самоделках) и приобщение детей к творческой деятельности. Вместе с детьми создаем ритмические и инструментальные импровизации, танцевальные композиции, не сложные игровые миниатюры, инсценировки, а также народные хороводы и карагоды.
Коллективные творческие проекты дети демонстрируют на народных праздниках, концертах, родительских собраниях.
Программа ценна тем, что построена на принципах:
· всестороннего развития ребенка с учетом его индивидуальных способностей;
· доступности понимания и исполнения музыки различных жанров;
· предоставления возможности самовыражения, самореализации и инициативности, создание непринужденной обстановки;
· целостность подхода в решении педагогических задач;
· соотнесение музыкального материала с природным, народным, светским и историческим календарем.
Программа является образовательной, профессионально ориентированной, так как в доступной и увлекательной форме позволяет детям младшего школьного возраста и подросткам получить полноценные знания по устному народному творчеству, включает их в творческую художественную деятельность. 
Реализация настоящей программы требует от педагога особенных личностных качеств: развитого чувства ответственности, терпения, быстрой ориентировки в ситуации, способности увлечь и заинтересовать учащихся, найти нестандартное решение проблем и индивидуальный подход к воспитанникам.
Цель и задачи программы
Цель программы – создать условия для воссоздания русской традиционной среды с целью формирования общих культурных интересов развитие творческих способностей воспитанников через их собственную художественную деятельность в различных областях народного искусства.
В ходе достижения этой цели решаются следующие задачи:
Образовательные:
· способствовать формированию у ребят исполнительских навыков в области пения, хореографических навыков, музицирования;
· обучать воспитанников основам вокально-хорового искусства и вокально-хоровым навыкам;
· помочь учащимся освоить музыкально-игровой, хороводный, плясовой детский репертуар, приуроченный к традиционным праздникам народного календаря;
Развивающие:
· музыкальные, художественно – творческие и сенсорные способности, эмоциональную сферу, образное мышление;
· развивать специальные музыкальные способности (чувство ритма, ладовое чувство, музыкально-слуховые представления);
· совершенствовать активное восприятие музыки посредством музыкального фольклора;
· развивать самостоятельность, инициативу и импровизационные способности у детей.
Воспитательные:
· формирование у детей целостного восприятия мира традиционной народной художественной культуры;
· организация активного сотворчества, раскрепощённости и физического развития;
· воспитывать у ребят чувство причастности к своему народу, к его истории и культуре;
· прививать уважительное отношение к взрослым и сверстникам, терпимость к людям разных вероисповеданий, к инвалидам, к представителям различных национальных и социальных культур;
· воспитывать творчески  активную личность.
Организация образовательного процесса
Программа «Фольклор» предназначена для комплексного изучения фольклора детьми от 7 до 10 лет.
Срок реализации - 1 год.
Количество часов в неделю 1 час, 34 часа в год.
Объем программы - 34 часа.
Форма обучения очная.
Актуальность программы очевидна, так как позволяет найти дополнительные пути объединения детей, развития мотивации к обучающей творческой деятельности. Особое значение приобретает проблема творчества, способностей детей, развитие которых выступает своеобразной гарантией социализации ребенка в обществе. Коллективная работа становится новым импульсом для воспитания добрых чувств, для понимания красоты, помогает убедиться в необходимости достижения мира, толерантности, общественного согласия. 
Педагогическая целесообразность данной программы заключается в социальной адаптации обучающихся, в их дальнейшей самостоятельной творческой деятельности.
Отличительная особенность данной Программы 
В основе Программы лежат специально, целенаправленно созданные педагогические условия для развития ребёнка, для его поступательных позитивных изменений. 
С применением в образовательном процессе приёмов формирования универсальных учебных действий, с применением элементов современных технологий на новый уровень выходит познавательный интерес обучающихся, продуктивный (делай сам) и креативный (выражение собственного «я», сотворчество обучающегося и педагога) уровень коммуникаций педагога и обучающегося в образовательном процессе, общий уровень обученности и образования в целом.
Занятия по Программе дают возможность детям максимально проявлять свою активность, изобретательность, развивают их эмоциональное восприятие, создают условия для развития личности, приобщают обучающихся к общечеловеческим ценностям, развивают мотивации личности к познанию и творчеству. Объединение  призвано комплексно подходить к трудовому и нравственному воспитанию детей.
Организационно-методические основы программы.
В процессе обучения используются следующие методы:
· наглядные;
· репродуктивные;
· практические;
· словесные.
Все четыре группы методов используются в обучении на протяжении всего дошкольного возраста, так же, как сосуществуют основные формы мышления. Каждая из выделенных групп методов предполагает включение приемов различного характера (наглядный показ образца, способа действия, вопрос, объяснение, игровые приемы, имитация голоса, движения и т. д.), в результате чего в каждом методе в различных сочетаниях используются все три формы мышления при ведущей, определяющей роли одной из них.
На учебных занятиях применяю различные приемы:
· «Веселые пятиминутки» ответы на вопросы в игровой форме перед учебным занятием с применением технических средств обучения.
· «Алгоритм действий» составление плана (алгоритма) для выполнения практической работы. На доске подготовлены и приклеены карточки с частями алгоритма, которые необходимо собрать в последовательную цепочку, таким образом, мы осуществляем планирование. 
· «Контроль» особое внимание уделяется точности исполнения приемов работы, развитию произвольного внимания, усидчивости, аккуратности. Итогом данного этапа является качественное выполнение работы-копии. Предлагаю воспользоваться игровым приемом «Талантохи», где каждый обучающийся может представить себя в качестве члена жюри оценив и проконтролировав свою работу. 
Используемые методы и приемы: 
– позволяют развивать специальные умения и навыки, подготавливающие руку ребенка к письму;
– дают возможность почувствовать многоцветное изображение предметов, что влияет на полноту восприятия окружающего мира;
– формируют эмоционально – положительное отношение к самому процессу создания творческих работ;
– способствуют более эффективному развитию воображения, восприятия и, как следствие, познавательных способностей.
Программа ориентирует обучающихся на постановку более сложных задач. 

Содержание занятий кружка

Тема №1. Введение. Что такое фольклор? Виды фольклорных жанров.
На занятии учащиеся составляют опорный конспект и готовят сообщения на тему: «Понятие «фольклор». Жанровое многообразие фольклорных произведений».
Тема №2. Обрядовая песня, как один из видов народного творчества.
1. Знакомство с обрядовыми песнями. «Со вьюном я хожу»
2. Канон – знакомство с музыкальным исполнением. Оценка работы детей.
Тема №3. Посещение музея.
Знакомство с национальностями и народностями, населяющими Белгородскую область.
Тема №4. Национальные костюмы разных народов.
1. Знакомство с эскизами национальных костюмов.
2. Слушание ансамбля народных инструментов.
Тема №5. Колыбельные песни.
1. Колыбельная песня «Котя-котенька, коток ».
2. Колыбельная авторская песня. Паулс «Колыбельная».
В чем сходство и в чем отличие?
Тема №6. Экскурсия в музей краеведения.
1. Знакомство с историей народных инструментов Белгородской области
2. Музыкальных дел мастера.
Тема №7. Белгородские народные инструменты.
1. Слушание ансамбля Белгородской области
2. Русская народная песня «Я на горку шла».
Тема №8. Урок-отчет.
Тема №9. Ударно-шумовые инструменты народного оркестра.
1. Понятие звука шумового и музыкального.
2. Погремушки, маракасы, бубенцы, ложки – ударно-шумовые инструменты.
3. Разучивание песни «Сеяли девушки яровой хмель».
Тема №10. Пляски-заигрыши.
1. Разучивание плясовой «А я по лугу».
2. Разучивание танца к песне «А я по лугу».
Тема №11. Хороводные танцы.
1. Островский сказка «Снегурочка», быт берендеев, обычаи, праздники.
2. Слушание арии «Песни Леля».
3. Разучивание хоровода «Сударушка».
Тема №12. Хороводные танцы.
1. Разучивание хоровода «Сударушка».
2. Шаг с припаданием.
Тема №13. Хороводные песни. «На горе-то калина».
1. Разучивание песни «На горе-то калина».
2. Разучивание танцевальных движений к хороводу.
Тема №14. Хороводные песни. Закрепление.
1. Повторение хоровода «Сударушка».
2. Повторение песни-хоровода «На горе-то калина».
Тема №15. Урок-отчет.
Тема №16. Христово Рождество.
1. Рождественские песни, колядки.
2. Практическое занятие-поздравление своих близких с Рождеством Христовым.
 Тема №17. Игра в оркестре.
1. Разучивание ритма различных шумовых инструментов песни «Калинка».
2. Игра в ансамбле.
3. Слушание колокольных перезвонов.
Тема №18. Масленица – праздник русского народа.
1. Сцена «Прощание с Масленицей» из оперы «Снегурочка» Н. Римский-Корсаков.
2. Народные традиции, игры, забавы.
Тема №19. Праздники Православной церкви. Вербное воскресенье.
1. Разучивание песни Гречанинова «Вербочки».
2. Слушание « Колокольный Благовест».
Тема №20. Песнопения Православной церкви. Хор «Богородица Дево, радуйся!»
1. Разучить хор «Богородица Дево, радуйся!» из Всенощного бдения.
2. Древнейшая песнь материнства. «Аве Мария!»
Тема №21. Жанры величания и баллады в музыке и фольклоре.
1. Баллада о князе Владимире.
2. Величание Великому равноапостольному князю Владимиру и Великой равноапостольной княгине Ольге.
Тема №22. Посещение концерта театра «Балаганчик».
Старинные обычаи на современный лад.
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1. JIpIMKOBCKas UTpyIUKa.
2. PazyunBanue necHu « HHKH-YUKATOUKHY.
Tema Ne24. Haponusie npoMbicist Poccun.

L.

Hctopus pycckoit MaTpemk.

2. Pycckas HapoaHas necHs «Kak xonun-ryns Banromay.
Tema Ne25. Ypok-oTuer.
Tema Ne26. [lecHU-BECHAHKH.

1.

Pasyfmnaﬁne MNECCH-3aKIINYCK.

2. Pycckas HaponHas necHs «3eneHelcs, 3eneHeicsy.
Tema Ne27. EropreB JieHb.

1

Hapopnsie o6braan. EropseB feHb.

2. Hrpsl, 3a6aBbl, CKOMOPOXH.
Tema Ne28. Tapa-Tapa-Tapa-pa HadMHaeTCs Urpa...

1.

2. PasyyuBanmne TaHIEBaJBHBIX JBHXXEHHIH K XOPOBOAY.
Tema Ne29. Tapa-rapa-Tapa-pa HaUMHAETCS HIPa...

1.

2. Pycckas HapomHast necHs «3eleHeics, 3eIeHeNnC».
Tema Ne30. «3a okomuneit cena»

1. IloaroroBka K OTYETHOMY KOHIIEPTY.
2. PasyuuBaHue cuieHapus npa3JHMKa.

Tema Ne31. «3a oxomuiei cena»

1.

IoaroToBka k OTY4ETHOMY KOHLEPTY.

2. HsrotoBneHue AeKopanuii, KOCTIOMOB PyKaMH JeTe.
Tema Ne32-33. «3a oxonuueii cena»
Tema No34. OtueTHBI KOHOEPT «3a OKONHIIEH cenay.

Pasyuyusanue pycckoit HaponHoii necHu «Iloiixy Jib 51, BEIHIY JIb 2.

IToBropenne pycckoii HapoxHoit mecHu «Iloiixy Ib 51, BEIATY JIb 5.
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6€30MacHOCTH. HrcTpykrax mo
1 |[02.09 Beegenue. Uto 1 TexHHKR
6e30macHOCTH.
TaKoe ¢GonbKIop?
Becena o pomkiope
Buaer
($ONBKITOpHBIX
JKaHpOB.
O6psanoBas necH, 3HAKOMCTBO € HHrepec k
2 109.09 KaK OJI{H U3 BHIIOB 1 necHe# «Co BBIOHOM | XOpOBOMY
) HapOIHOIO A X0Xy» MNECHHIO.
TBOpYECTBA.
O6psaposas necHs, Pa6ora man necuei | BocnmreiBath
3 16.09 Kak ONHH U3 BHIOB 1 «Co BBIOHOM 51 3HaHUA B
’ HapOAHOIO XO0XKY» obnactu
TBOPYECTBA. MY3BIKH.
Hanmonansasie 3HAKOMCTBO C Crymanue Bocnursisats
4 23.09 KOCTIOMBI pa3HbIX 1 9CKH3aMHu aHcambnsa HapOOHBIX | 3HAHMA B
HapOJIOB. HaIIHOHATIBHBIX HHCTPYMEHTOB. obnactu
KOCTIOMOB MY3BIKH.
5 130.09 Kosnsi6ensHble 1 3HAKOMCTRBO ¢ Kossibensnas necus | BocrureiBats
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«KoTs-koTeHbKa,

MECHH. TIOHATHEM 3HaHHUA B
KoJbIGenbHasn KOTOK». - obnacru
Konei6ensnas MY3BIKH.
. aBTOpCKas MEeCHS.
ITaync
«Kombi6ensHasy.
OKCcKypeus B 3HAaKOMCTBO € BocrmteiBate
My3eit. M3 uctopun HCTOpHEi 3HaHMA B
6 | 07.10 obnactu
HapOIHBIX ,
HHCTPYMEHTOB MySBIKH.
Benroponckue Cnymanue ancam6ns | Pycckas HapoxHas
7 | 14.10 HapO/IHEIE necHs «J Ha ropky
HHCTPYMEHTHI may.
8 |21.10 YPOK-KOHUEPT Pa6ora Haj BokamoM
Y napHo-1IymMoBsie [Tonarue 3Byxa Pasyunsanme necuu | BocnuTbisats
HHCTPYMEHTBI LIYMOBOTO 1 «Cesnmy IeBymKy 3HaHUA B
HapOAHOrO My3bikasbHOro.ITorp | spoBo#t xMemsy. obnactn
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10 | 18.11 nyry». Pazyqausanue
TaHIA K MECHEe «A g
TO JIYTY».
XopoBonHsie PasyuuBanue BocnureiBats
11 | 25.11 TaHLBI. XOpoBOJa 9yBCTBO pHTMa
«Cynapymikay.
XopoBoaHsie PasyyuBanue
12 | 02.12 TaHIIBL. X0poBOZa
«Cynapyikay.
XopoBozHbIe necHH PasyuuBanue necau
«Ha rope-to
13 | 09.12 KanaHa» . Pasyuusan
He TAHIEBAILHBIX
ABIDKEHMH K
XOpoBOAYy.
XOpOBOHbIE IECHU IoBTopernue
X0poBOJa
14 | 16.12 «Cynapymka».IToBT
OPEHMeE MeCHA-
xopoBoza «Ha rope-
TO KaJIMHay.
Ypok-koHueprt Pa6ora Hax BocnuThbiBare
15 | 23.12 BOKATbHBIME 9yBCTBO
HaBHIKAMH Apyx6sI,
Xpucroso Poxpectenckue TIOBEZIEHHA BO
16 | 13.01 Poxnectro. TIECHH, KONAAKH. BpeMs
KOHLEPTA.
Hrpa B opkectpe. PasyuuBanue purma
Pa3IMIHBIX
IIYMOBBIX
17 | 20.01 MHCTPYMEHTOB
HIECHH
«Kanunka».Urpa B
ancaMOne.
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